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Mittetulundusühing Abistu 2025. a. majandusaasta aruanne

Tegevusaruanne

MTÜ Abistu eesmärgiks on toimetulekuraskustega ja toimetulekuraskuste riskiga isikute ning nende perede paranenud elukvaliteet ja heaolu.

Ühing on loodud 2013. a.

Juhatus on kolmeliikmeline, ühingu kõrgeimaks organiks on liikmete üldkoosolek.

MTÜ Abistu tegevuse aluseks on põhikiri.

Tegevused aruande perioodil:

1. Erihoolekandeteenuste osutamine Eestis. MTÜ Abistu osutab erihoolekandeteenuseid (toetatud elamise teenus ja igapäevaelu toetamise

teenus) psüühiliste erivajadustega inimestele. MTÜ Abistu on sõlminud lepingud Sotsiaalkindlustusametiga erihoolekandeteenuste osutamiseks

 ja  Tartu Linnavalitsusega  igapäevaelu toetamise teenusega seotud ruumide kulu katmiseks. 

2. Tööalane nõustamine, kasutades Hamet metoodikat ja ametialaste huvide testi Jobpics.

3. ISTE (isikukeskse erihoolekandeteenuse teenusemudeli rakendamine kohalikus omavalitsuses)  projekti põhimõtetel psüühikahäiretega

inimestele teenusekomponentidel põhineva abi osutamine. 
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Mittetulundusühing Abistu 2025. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruanne

Bilanss
(eurodes)

 31.12.2025 31.12.2024 Lisa nr

Varad    

Käibevarad    

Raha 67 847 54 540  

Nõuded ja ettemaksed 17 226 17 105 2,3

Kokku käibevarad 85 073 71 645  

Kokku varad 85 073 71 645  

Kohustised ja netovara    

Kohustised    

Lühiajalised kohustised    

Võlad ja ettemaksed 16 745 12 101 3,4

Kokku lühiajalised kohustised 16 745 12 101  

Kokku kohustised 16 745 12 101  

Netovara    

Eelmiste perioodide akumuleeritud tulem 59 545 52 180  

Aruandeaasta tulem 8 783 7 364  

Kokku netovara 68 328 59 544  

Kokku kohustised ja netovara 85 073 71 645  
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Mittetulundusühing Abistu 2025. a. majandusaasta aruanne

Tulemiaruanne
(eurodes)

 2025 2024 Lisa nr

Tulud    

Annetused ja toetused 198 940 205 209 5

Kokku tulud 198 940 205 209  

Kulud    

Mitmesugused tegevuskulud -93 610 -91 576  

Tööjõukulud -96 547 -106 960 6

Kokku kulud -190 157 -198 536  

Põhitegevuse tulem 8 783 6 673  

Muud finantstulud ja -kulud 0 691  

Aruandeaasta tulem 8 783 7 364  
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Mittetulundusühing Abistu 2025. a. majandusaasta aruanne

Raamatupidamise aastaaruande lisad

Lisa 1 Arvestuspõhimõtted

Üldine informatsioon

Mittetulundusühingu Abistu 2025.aasta raamatupidamise aastaaruanne on koostatud kooskõlas Eesti finantsaruandluse standardiga. Eesti

finantsaruandluse standardi põhinõuded on kehtestatud Eesti Vabariigi raamatupidamise seaduses, mida täiendavad Raamatupidamise

Toimkonna juhendid

Raamatupidamise aastaaruanne on koostatud eurodes

Raha

Rahana kajastatakse bilansis ja rahavoogude aruandes arvelduskonto jääki ja kassas olevat sularaha.

Nõuded ja ettemaksed

Nõudeid ja ettemakseid kajastatakse bilansis korrigeeritud soetusmaksumuses. Ostjatelt laekumata arved on bilansis hinnatud tõenäoliselt

laekuvatest summadest lähtudes. Seejuures hinnatakse iga kliendi laekumata arveid eraldi, arvestades teadaolevat informatsiooni kliendi

maksevõime kohta. Bilansipäeva seisuga ebatõenäoliselt laekuvaid nõudeid ostjate vastu ei olnud.

Annetused ja toetused

Sihtotstarbelised tasusid, annetusi ja toetusi - tuleb kasutada teatud kindla vara soetamiseks või konkreetse projekti finantseerimiseks.

Mitte-sihtotstarbelised tasusude, annetuste ja toetuste - kasutamine ei ole piiratud ühegi kindla vara soetamisega või konkreetse projekti

finantseerimisega.

Sihtotstarbelisi annetusi ja toetusi kajastatakse tuluna nendes perioodides mil leiavad aset kulutused, mille kompenseerimiseks annetused ja

toetused on mõeldud.

Mitte-sihtotstarbelisi annetusi ja toetuseid kajastatakse tuluna hetkel, mil nende laekumine on kindel.
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Mittetulundusühing Abistu 2025. a. majandusaasta aruanne

Lisa 2 Nõuded ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2025 12 kuu jooksul

Nõuded ostjate vastu 16 620 16 620

Ostjatelt laekumata

arved
16 620 16 620

Maksude ettemaksed ja

tagasinõuded
6 6

Ettemaksed 600 600

Tulevaste perioodide

kulud
600 600

Kokku nõuded ja

ettemaksed
17 226 17 226

 

 31.12.2024 12 kuu jooksul

Nõuded ostjate vastu 16 504 16 504

Ostjatelt laekumata

arved
16 504 16 504

Maksude ettemaksed ja

tagasinõuded
1 1

Ettemaksed 600 600

Tulevaste perioodide

kulud
600 600

Kokku nõuded ja

ettemaksed
17 105 17 105

Lisa 3 Maksude ettemaksed ja maksuvõlad
(eurodes)

 31.12.2025 31.12.2024

Ettemaks Maksuvõlg Ettemaks Maksuvõlg

Üksikisiku tulumaks 2 629 2 247

Sotsiaalmaks 4 356 3 762

Kohustuslik kogumispension 340 228

Töötuskindlustusmaksed 317 274

Ettemaksukonto jääk 6  1  

Kokku maksude ettemaksed ja maksuvõlad 6 7 642 1 6 511
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Mittetulundusühing Abistu 2025. a. majandusaasta aruanne

Lisa 4 Võlad ja ettemaksed
(eurodes)

 31.12.2025 12 kuu jooksul

Võlad tarnijatele 120 120

Võlad töövõtjatele 3 666 3 666

Maksuvõlad 7 642 7 642

Muud võlad 5 317 5 317

Muud viitvõlad 5 317 5 317

Kokku võlad ja ettemaksed 16 745 16 745

 

 31.12.2024 12 kuu jooksul

Võlad tarnijatele 154 154

Võlad töövõtjatele 4 318 4 318

Maksuvõlad 6 511 6 511

Muud võlad 1 118 1 118

Muud viitvõlad 1 118 1 118

Kokku võlad ja ettemaksed 12 101 12 101

Lisa 5 Annetused ja toetused
(eurodes)

 2025 2024

Mittesihtotsatarbelised annetused ja toetused 198 940 205 209

Kokku annetused ja toetused 198 940 205 209

sh eraldis riigieelarvest 168 600 173 454

sh eraldis kohaliku omavalitsuse eelarvest 30 340 31 755

Rahalised ja mitterahalised annetused   

 2025 2024

Rahaline annetus 198 940 205 209

Kokku annetused ja toetused 198 940 205 209

Lisa 6 Tööjõukulud
(eurodes)

 2025 2024

Palgakulu 72 158 79 940

Sotsiaalmaksud 24 389 27 020

Kokku tööjõukulud 96 547 106 960

Töötajate keskmine arv taandatuna täistööajale 3 3
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Mittetulundusühing Abistu 2025. a. majandusaasta aruanne

Lisa 7 Seotud osapooled
(eurodes)

Liikmete arv majandusaasta lõpu seisuga   

 31.12.2025 31.12.2024

Füüsilisest isikust liikmete arv 3 3

Tegev- ja kõrgemale juhtkonnale arvestatud tasud ja muud

olulised soodustused
  

 2025 2024

Arvestatud tasu 72 158 79 940



Aruande elektroonilised kinnitused

Aruande lõpetamise kuupäev on: 03.03.2026

Mittetulundusühing Abistu (registrikood: 80365974) 01.01.2025 - 31.12.2025 majandusaasta aruande andmete õigsust on

elektrooniliselt kinnitanud:

Kinnitaja nimi Kinnitaja roll Kinnituse andmise aeg

Eda Välja Juhatuse liige 03.03.2026

Resolutsioon: Kinnian 2025a majandusaasta aruande

Aruande üldkoosoleku kinnitamise staatus

Üldkoosoleku poolt kinnitatud



Tegevusalad
Tegevusala EMTAK kood EMTAK versioon Põhitegevusala

Diagnoositud või diagnoosimata

psüühikahäirega isikute ning ainesõltlaste

hoolekandeasutuste tegevus

8720 EMTAK 2025 Jah


